
- 1 -

１ 学校経営方針
本校生徒のもっているよさである（真剣な学習態度・活発な部活動・落ち着いた生活態度等）を継承

しつつ、「社会に開かれた教育課程」と全ての生徒たちの可能性を引き出しながら、一人一人の多様な
幸せ（well-being）を実現できる質の高い教育の実現を図り、保護者や地域に信頼され、生徒や教職員
が誇れる「地域とともにある学校」の実現をめざします。

最重点事項
文 ◆確かな学力の育成に向けた学習指

導の充実
武 ◆部活動・生徒会活動での生徒の主

体的活動の充実
◆心の教育の充実

２ 教育目標
（１）知性の涵養（自律学習） （２）体力の充実（体力増強） （３）品格の育成（礼儀の厳正）

３ 学習について
（１）目標

社会の在り方が劇的に変わるSociety5.0時代を見据え、人としての感性を大切にしながら、新しい
時代を自ら創造していくための基盤となる確かな学力と、グローバル化された社会に主体的に対応で
きる国際人としての資質・能力を身に付けた生徒の育成に努めます。

（２）基本方針
【１】 夢と志をもち、自主的・主体的な学習を通して豊かに学び、学んだことを人生で生かすことが

できる生徒の育成に努めます。
【２】 学校行事・各種体験活動・ボランティア活動・部活動等に意欲的に参画し、人としての感性と

幅を広げられる生徒の育成に努めます。
【３】 西原小学校・紫塚小学校との小中一貫教育を推進し、９年間の系統性を意識した質の高い授業

ときめ細やかな支援を実践し、確かな学力の育成に努めます。
（３）具体策
【１】 言語活動の充実を図り、新しい時代に必要とされる資質・能力を育成します。

① 「自ら学び、考え、判断し、表現できる力」を向上させるため、各教科等の授業における言語
活動の充実を図ります。

② 教科書・良書の精読や多読及び問題演習などを通して、発達段階に応じた語彙力と読解力を強
化します。

【２】 大田原市英語教育ビジョンを受け、グローバル化が進む社会に対応できる英語力を育成します。
① 毎日１５分間、朝の英語学習を実施し、高い英語力を身に付けられるようにします。
② 朝の英語学習・授業・家庭学習の効果的な連携を図ることで生徒の英語力を向上させるととも
に、英検取得を推奨していきます。

【３】 各種マネジメントを充実させ、教員の資質・能力の向上を目指します。
① 個に応じた各種マネジメントの実践とＰＤＣＡサイクルの確立を図り、教員自ら指導方法を評
価・改善していきます。

② 小中学校の教員が、協働で学力調査や各種テストを分析し、反省点や問題点等を究明していく
ことで、指導法の改善を図ります。

【４】 質の高い授業を実践するために、継続的な授業改善に取り組んでいきます。
① 「個別最適な学び」と「協働的な学び」を一体的に充実させ、「主体的・対話的で深い学び」
の実現に向けた授業改善を推進します。

② 目的を明確にした研究授業や授業研究会を実施し、教員としての資質・能力及び授業力の向上
を図ります。

（４）学習のポイント（キーワード「意欲と自覚」）
様々な技術の発達や感染症の拡大など、今、私たちは予測困難な時代を迎えています。これからの

時代を支えていく生徒たちが、力強く立派に生き抜いていくために、確かな学力を身に付けることは
必要不可欠です。そのためには、自分の中にいる「もう一人の自分」が、学び方をチェックし、いつ
でもコントロールすることが大切です。これが、メタ認知です。
メタ認知能力の向上を意識し、次の２つのポイントを参考にしながら学力の向上に努めてほしいと

思います。
【１】 自ら考え、判断しながら学ぶ。

「やらされている」ような受け身の学習では、深い学びの実現は期待できません。自分に必要
な内容は何かを考え、判断し、粘り強く学ぶことで、学力の向上につながります。【努力の継続
→成果→達成感→意欲→努力の継続……】というサイクルで学習を続けることが大切です。

【２】 学びを習慣化する。
学力の向上は、とにかく実践あるのみです。学びの質・量を確保し、毎日の生活習慣に取り入

れることが大切です。

文 武 両 道
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（５）授業について
【１】 教科及び１週間における時数（１年生） 合計２９時間
教科 国語 社会 数学 理科 英語 音楽 美術 保体 技家 道徳 学活 総合

時数 ４ ３ ４ ３ ４ 1.3 1.3 ３ ２ １ １ 1.4

① １単位５０分の授業で、教科等により担当する教員が替わります。（教科担任制）
② 英語の授業では、ＡＬＴと活動することがあります。
③ 授業時数を適正に確保するため、年度の途中で時間割が変わります。

（６）学習用具等の準備について
【１】 授業で使うノ－トやファイル等については、入学後、各教科の担当教員から詳しい説明があり

ます。入学前に準備する必要はありません。
【２】 入学式当日に、教科書を配付しますので、指定リュックを持参してください。

（７）定期テストについて
【１】 年間４回実施します。（前期中間・前期期末・後期中間・後期期末）
【２】 実施教科は、国語、社会、数学、理科、英語の５教科です。

① 定期テストの３日前から、部活動は原則休止となります。
② 定期テストは県立高校入試を見据えて、１日５時間で５教科を実施します。
③ 技能教科（音楽、美術、保健体育、技術・家庭）については、授業における課題等を通して、
知識・技能、思考力・判断力・表現力等を見取るようにします。

（８）学力向上対策について
【１】 朝の英語学習

① 実施日 月曜日から金曜日の５日間
② 実施時間 ８：００～８：１５ ※早めに登校して学習することもできます。
③ 実施内容
・ 起翔Challenge（英語構文反復練習）
・ ディクテーション（英文を聞いて書き取る練習）
・ 英検対策問題演習
・ 長文読解、リスニング、英作文 など

※ 使用したプリントは、授業や家庭学習に生かすこともできます。
【２】 ３分前学習（授業開始前の基礎学習）

① 実施時間 授業開始３分前
② 実施内容
・ 授業の予習につながる問題
・ 前回の授業の復習問題
・ 過去の確認テストで出題された問題
・ 「全国学力・学習状況調査」の類似問題 など

※ 使用したプリントは、家庭学習に生かすこともできます。
【３】 確認テスト

① 実施日
・ １、２年生は、年間３回の実施予定です。（７月、１２月、３月）
・ ３年生のみ、年間１０回程度の実施予定です。

② 日程や出題範囲等は、後日連絡します。
【４】 チャレンジタイム（定期テスト前の質問教室）

① 対象生徒 全学年の希望生徒
② 実施期間 定期テスト前の３日間（確認テストの前は行わない）
③ 実施時間 帰りの会終了後から１時間程度
④ 実施内容 ５教科で分からない内容を各教科担当に質問し、解決を図ることができます。

【５】 大田原中学校区小中一貫教育・夏期合同学習会「美原塾」
① 実施期間 夏休み中に実施予定
② 実施場所 本校多目的室 など
③ 参加者 西原小・紫塚小児童（５、６年生）、大田原中生徒 ※希望者が対象です。
④ 実施内容
・ ５教科の補習・復習
・ 夏休みの宿題支援
・ 高校入試対策
・ 英検対策講座 など

【６】 ３年生放課後学習室
・ 対象 ３年生の希望生徒
・ 実施期間 １１月上旬から２月下旬までの火・木・金曜日
・ 実施時間 帰りの会終了後から１７：３０まで
・ 実施場所 本校多目的室
・ 内容 進路実現に向けた自主学習
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（９）入学式までにしてほしいこと
【１】 望ましい学習習慣、生活習慣、食習慣をしっかりと身に付けておきましょう。
【２】 ３月中に春休みの課題を配ります。入学後、新しい担任に提出してください。
【３】 小学校の復習をして、中学校の学びに備えましょう。
【４】 ５教科担当からのお願い

① 国語科……小学校で学習した漢字の読み書きができるようにしておいてください。お気に入り
の本（物語や小説）を１冊見つけ、読んでおきましょう。

② 社会科……〔地理〕４７都道府県の名称と世界の５０ヵ国程度は名称と場所が一致できるよう
に努めておいてください。

〔歴史〕小学校の授業で学習した歴史上のおもな人物４２人について、登場した時
代と主な功績が一致するよう復習しておいてください。

③ 数学科……分数と小数の計算を正確にできるようしてください。また、単位量あたりの大きさ
の単元を繰り返し学習してください。

④ 理 科……小学校５、６年生で学習した内容を中心に基本的な事柄を復習しておいてください。
⑤ 英語科……アルファベットの大文字・小文字を区別し、４線の中に正しく書けるようにしてお

いてください。また、フォニックスをよく復習して、アルファベットの音を聞いて
そのアルファベットが書けるようにしておいてください。

４ 生活面について
（１） 携帯電話や通信機器のトラブルについて

本校でも、下のようなトラブルが起きています。
① SNS等などをとおして、友人とトラブルになってしまう。
② 個人情報が流失してしまう。
③ ゲーム依存になって睡眠がうまくとれなくなってしまう。

（２） 自転車通学について
①自転車保険加入のすすめ
学校で加入する保険（日本スポーツ振興センター保険）とPTAで加入する（ビジネスサポート保

険）があります。どちらの保険も、学校の活動中（登下校中や部活動中）や学校管理下の活動で保
険が適用されます。日本スポーツ振興センターでは本人がけがをした場合の補償、ビジネスサポー
ト保険は損害賠償保険になります。例えば、自転車による事故の加害者になってしまった場合の補
償となります。学校で加入する保険では、学校の活動以外（休日に出かけるときや塾等にいくとき
など）での事故への補償はありません。個人で自転車保険に入ることが義務づけられています。

②指定通学路について
本校では自転車での登下校時に、必ず「指定通学路」を通るように指導しています。道路交通法

に基づく、下の確認ポイントを参考に、入学前に各自の指定通学路を確認してください。
【道路交通法のポイント】
自転車等の軽車両は、従来は道路の左右いずれの路側帯を通行してよいとされていましたが、

改正後は、左側の路側帯に限られました。
【指定通学路確認のポイント】
① どのルートを通るか
② 道路のどちら側を通行するか（歩道か路側帯か）
③ どこで横断するか

上の標識がある場合は歩道上を自転車で通行する
ことができます（道路右側の歩道でも）。逆に標識
がない場合は、歩道を自転車で通行することはでき
ません。
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（３） 服装・持ち物について

No. 項 目 準備や購入する際の留意点 等 別紙資料

以下の点に注意し、中学生らしい清潔な髪型を心がけてください。
【男子】・前髪がまぶたにかからない長さ、耳にかからない長さにする。 ①

・頭頂部の髪の毛が立たないようにする。
・襟足の髪の毛を伸ばさないようにする。

１ 頭 髪
【女子】・前髪がまぶたにかからない長さにする。

・横の髪の毛が顔にかからないようにする。
※いずれも、かかる場合にはピン（黒または紺）で留める。 ②

・肩にかかる場合には縛る。
※ゴムで縛る場合は、黒や紺等の華美でない色のゴムを使用する。

【男子】・黒詰め襟標準学生服と黒標準ズボン
※夏季はポロシャツ（指定）と黒標準ズボン ③
※ズボンには黒色のベルトを着用してください。

【女子】・紺色のセーラー服（指定）とスカート又はズボン（防犯・防寒の観点）
制 服 ※夏季はポロシャツ（指定）とスカート（指定）又はズボン（指定）、気

２ 温が低い場合はサマーベスト（指定）を着用してもかまいません。
※制服の下には、指定の半袖体操着・ハーフパンツを着用してください。長袖・長
ズボンの体操着は着用しないでください。 ④

※防寒のために制服の下にセーターやトレーナーを着用してもかまいません。
（別紙資料⑦参照）

【男子】・学生服の襟に学年章（右）、校章（左）を付けてください。
※襟ホックから２㎝位の所に付けます。 ⑤

校 章 ※学年章や校章を付ける位置は、本人から見た位置となります。
３

学年章 【女子】・校章は後ろの襟の右側（ラインの外側）に付けてください。
※男女いずれも校章・学年章を付ける際には穴をあける必要があります。 ⑥
※校章、学年章は制服販売店にて購入できます。

４ 防寒着① 防寒のため制服の下にセーターやトレーナーを着用することができます。色は白・ ⑦
灰・黒・紺など無地で華美でないものとし、Ｖネックも着用可能です。

５ 防寒着② 冬季は各部活動で指定した防寒着（ｳｨﾝﾄﾞﾌﾞﾚｰｶｰ）を着用することができます。 ⑧

６ 靴 下 白無地。ワンポイントは可。くるぶしよりある程度長いものをご準備ください。 ⑨
（くるぶしソックス等は不可）（女子は黒ストッキングの着用可）

７ 通学用靴 6,000円未満の白を基調としたもので、校庭や陸上競技場での運動に適したランニ ⑩
ングシューズをご用意ください。※スニーカー・サッカー用ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼｭｰｽﾞ等不可

(ｱ) 上履きは各学年所定の色を配した学校指定の上履きをご準備ください。令和５
年度入学生は黄色です。 ⑪

８ シューズ (ｲ) 男女でデザインが違いますので、購入の際にはご注意ください。

(ｳ) 体育館シューズは全学年青色ラインです。 ⑫

長袖、長ズボン、ハーフパンツ、半袖（Ｔシャツ）をご購入ください。
※体操着のサイズは、SS S M L LL 3L 4L があります。その他にも別注で注文
することもできます。 ⑬

体操着 ※令和３年１２月より、長ズボンのデザインが変更になっており、センターステッ
９ チを省いております。（価格を押さえることと機能性を保つため）なお、上に兄 ⑭

弟・姉妹がいる場合、これまでの体操着を着用することも可です。
※購入前に、必ず試着をしてサイズを確認してください。

(ｱ) 学校指定のリュックを購入してください。
※リュックの左側の肩紐に防犯ブザーをつけてください。 ⑮

１０ バッグ
(ｲ) 荷物が多くなる場合には、サブバッグを使用をしてください。サブバッグに指
定はありませんが、教室の収納上あまり大きくならないようにお願いします。 ⑯
※教室内ロッカーのサイズは、縦33ｃｍ×横４２ｃｍとなっています。
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(ｱ) 安全で整備されており、荷台がついているもの。
※ 色については、指定はありません。
※ バックミラーは付いていなくてもかまいません。

(ｲ) 必ず防犯登録をしてください。購入時しか登録できません。
※ 自転車通学申請の際、防犯登録の番号が必要となります。

(ｳ) ヘルメットをご準備ください。市内の自転車組合加盟店で購入できます。
１１ 自転車 ⑰

(ｴ) 自転車・ヘルメットに貼るステッカーは学校で準備し入学後に配付します。

(ｵ) 合羽（白色系統の物）、防犯ネット、荷台用のゴム、チェーンロックを各自ご
用意ください。

(ｶ) 自転車通学については許可制です。申請書類の提出が必要となります。書類は
入学後に配付します。(手続きが終了するまでは、仮で自転車を使用可。)
なお、交通規則テストに合格することが条件となります。

(ｱ) 名票は入学式当日に配付します。名票は各教室で保管し、登校後に付けること
になります。

(ｲ) 持ち物には記名をしてください。 ※ 記名方法は別紙資料参照

(ｳ) 夏季に水泳の授業があります。水着の指定はありませんが、運動に適したタイプ
の水着をご準備ください。指定用品取扱店にて、推奨品を販売しています。
水泳帽子は何色でもかまいません。

(ｴ) 学校指定制服、体操着、シューズ、指定リュック等の販売店
１２ その他

販売店名 電話番号 住所

太陽スポーツ 22-5495 末広1-1-2

奈良スポーツ 22-2670 紫塚2-2609-97

ナルミヤスポーツ 23-6668 中央2-16-15

ヤマトヤ洋品店 22-2024 中央1-10-1

※シューズについては、市内靴販売店でも販売しています。

（服 装）制服（制服の下には半袖体操着・ハーフパンツ、もしくは防寒着）
※女子は黒ストッキングを着用してください。

（持ち物）指定リュック、筆記用具、マスク（不織布マスク推奨、色は問わない）
座布団（災害対策）

入学式 ※椅子の座面のサイズは、35cm×35cmです。座布団については、色
当日の や形に指定はありません。（別紙資料⑯参照）

１３ 服装や
持ち物 期 日 令和５年４月１１日（火）

生徒受付 ８：４０～８：５５【９：００には教室で着席完了】
⇒ 入学式についての細かい説明を行います。

保護者受付 ８：４０～９：３０
※後日配付される「令和５年度入学式のご案内」でご確認ください。

（４） 部活動について
中学校ではいずれかの部活動（別紙参照）に所属すること

になります。
本校では、施設や用具、競技特性の面から、各部活動に適

性人数の上限を設けています。一つの部活動だけで判断する
のではなく、複数の部活動を検討してみてください。希望者
が適性人数の上限を超えた時は、活動が満足にできなくなる
ことがありますので、再度検討してもらう場合があります。
入学後すぐに希望調査を行いますので、第２、第３希望も

考えておいてください。
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（５） 主な学校行事予定（夏休みまで）
4月１１日(火) 入学式
4月中旬 自転車点検(全員自転車が必要です)
4月下旬 授業参観
4月下旬 部活動結成
5月下旬 D-1グランプリ（体育祭）
6月 ９日(金)～１１日(日) 那須地区中学校総合体育大会
6月１５日(木) 前期中間テスト
6月２２日(木) １学年宿泊学習振替休日
6月２３日(金)～２４日(土) １学年宿泊学習
7月中 栃木県中学校総合体育大会
7月１２日(水) 確認テスト
7月１８日(火) 学校公開・保護者会
7月２０日(木) １期終業全校集会

※日程は変更になる場合もありますので、ご了承ください。令和５年度学校暦は入学式の時に配付
します。

５ 集金関係について（※部費以外は足利銀行口座からの振替になります。）
・共同購入費（授業等で使う教材費など）
・積立金（修学旅行貯金・卒業準備金）
・諸費（ＰＴＡ会費・生徒会費・教育振興会費）
・部費（各部活動によって集金）

ご不明な点は、大田原中学校までご連絡ください。

大田原市立大田原中学校 TEL ０２８７（２３）３１６１
栃木県大田原市美原１丁目１４番２号 FAX ０２８７（２３）３１６２

担当 学習面について 福﨑 悠平
生活面について 稻田 直人

大田原中学校職員生徒一同 新入生の皆様のご入学を心からお待ちしています。

メモ


