
大 田 原 市 立 大 田 原 中 学 校

目 標

【バレーボール部の年間活動目標】

・あいさつ、返事、整理整頓が徹底してできるようにする。

・関わってくださっている人々から応援されるチームを目指す。

・バレーボールの基本的な技術・戦術を身につける。

活動方針

【バレーボール部の活動方針】

・あいさつすることや、仲間とプレーを共にすること、使用する物品や会場の管理をしっ

かりすることを通して、バレーボールができることへの感謝を忘れない。

・レシーブやスパイクなどの基本的なプレーの質を高める。

年間計画 大会予定等 学校行事等

４ 月

５ 月

６ 月

７ 月

８ 月

９ 月

10 月

1 1 月

12 月

１ 月

２ 月

３ 月

那須地区春期大会

中川杯争奪トンボビクトリー杯

那須地区総体

県総体

トンボ・ビクトリー杯（新人シード戦）

地区新人大会

県新人

田んぼの目杯

地区協会会長杯

県協会会長杯

１年生大会

県 1年生大会

大田原市内大会

入学式

修学旅行（３年）・宿泊学習（１年）

D-1 グランプリ

新体力テスト

前期中間テスト

東京自主研修（２年）

夏季休業

美原塾

夏季休業

前期期末テスト

前期終業式・秋季休業

後期始業式

起翔祭・わくわくチャレンジ（２年）

後期中間テスト

冬季休業

冬季休業

立志式（２年）

後期期末テスト（１・２年）

卒業式

バレーボール部の活動方針・年間活動計画




